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Enchiladas contra pizza

Las enchiladas verdes son mi comida
favorita, pero no podría decir que
uno es mejor que otro, porque
eso es cuestión de gustos.

N AT I V I DA D
SÁ N C H E Z *

L as enchiladas y las piz-
zas son dos platillos
emblemáticos de la

gastronomía internacional,
cada una representando la ri-
queza de sabores y tradiciones
de sus respectivas culturas.
Ambos platillos comparten la
versatilidad en sus preparacio-
nes. Las enchiladas permiten
una amplia gama de rellenos,
desde pollo desmenuzado o
queso, son servidas con cecina
u otros ingredientes, brindan-
do opciones para satisfacer
gustos. De la misma manera,
la pizza ofrece infinitas com-
binaciones, adaptándose a las
preferencias individuales y re-
gionales en todo el mundo. Pe-
ro, ¿qué pasaría si tuviéramos
que elegir entre los dos plati-
llos, si en lugar de solo tomar
en cuenta los sabores, tuviése-
mos que dar argumentos? Co-
mo primer punto habría que
aclarar que a pesar de ser tan
diferentes, tienen mucha his-
toria y tradición, luego de esto,
solo imaginemos cómo esta-
rían las dos columnas. Para
iniciar nos ubicaríamos en
países distintos, México e Ita-
lia, ambos con sitios increíble-
mente bellos y grandes rique-
zas, con una gastronomía de-
liciosa pero distinta.

En la columna de México
podríamos destacar que las
enchiladas tienen sus oríge-
nes en la época precolombina
y que incluso en el Códice Flo-
rentino destaca la palabra
chillapitzalli del náhuatl chilli
que significa chile y tlapitza-
lli, flauta, es decir, flauta en-
chilada, descrita como plati-
llo de tortillas con chile. Como
parte de su historia y como
dato relevante podríamos
mencionar que la palabra
“e n c h i l a d a” fue empleada
por primera vez en el año 1831
en el libro El Cocinero Mexi-
cano, podríamos enlistar que
es saludable al emplear ingre-
dientes naturales para su pre-
paración, como el maíz, ver-
duras como la papa y la zana-

horia, la lechuga, los tomates,
la cebolla, los ajos y los chiles,
un alimento completo al in-
cluir proteínas como el pollo
desmenuzado, su queso y su
crema, ¡sé que esta colabora-
ción dará hambre! Pero, del
lado de la pizza, Italia no se
queda atrás, pues la afamada
y deliciosa pizza tiene sus orí-
genes en el siglo XVIII, espe-
cíficamente en la ciudad de
Nápoles, que hace su apari-
ción como plato popular en-
tre los residentes. La primera
pizzería tal como las conoce-
mos hoy apareció en 1830 (a la
par del platillo mexicano), el
lugar se llamaba Port’Alba, ne-
gocio al que se le aguraba poco
éxito, “tan poco” que sigue
abierto hasta la fecha, ¡imagí-
nense! Podríamos dar mil y un
argumentos más, a favor y en
contra, sin embargo, creo que
nunca terminaríamos. En
nuestro estado crearon una
Pizza de enchiladas, para
aquellos que definitivamente
no se pueden decidir.

Queridos lectores, más que
difícil decisión, es interesante,
qué bueno que no es compe-
tencia. Las enchiladas verdes
son mi comida favorita, pero
no podría decir que uno es me-
jor que otro, porque eso es
cuestión de gustos, además de
que ambos platillos han tras-
cendido fronteras. Como bue-
na viajera, disfruto conocer y
probar de todo. He comido en-
chiladas deliciosas y majesto-
sas pizzas en muchos destinos,
en definitiva, no soy de las que
elegiría una pizza de enchila-
das, porque creo que cada pla-
tillo merece su propia degus-
tación y disfrute. Menos mal
que no tenemos que dar argu-
mentos, ¿ustedes qué prefie-
ren, enchiladas, pizza o pizza
de enchiladas? b
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QUERÉTARO EN LAS ARTES

Una lógica de la belleza
en la obra de Leñero

En el caso de Francisco se
aprecia en cada una de sus
obras su interés hacia la geo-
metría y al color mediante la
imprimatura de [...] sus trazos.

N AY E L I
RO SAS

U na exposición que no
podemos dejar de ver
si estamos o vamos de

visita por la CDMX y que me
gustaría recomendar amplia-
mente es la del maestro Fran-
cisco Castro Leñero, en el Mu-
seo del Palacio de Bellas Ar-
tes, titulada Una lógica de la
b el l e z a , quien se destaca al ser
uno de los principales expo-
nentes del arte abstracto en
nuestro país.

Fue un pintor y grabador
mexicano, egresado de la Es-
cuela Nacional de Pintura, Es-
cultura y Grabado La Esmeral-
da, es hermano de José, Alberto
y Miguel, todos ellos prove-
nientes de una familia recono-
cida de artistas, quienes for-
man parte de la Generación de
la ruptura, término surgido en
los años 50 para referirse a ar-
tistas mexicanos que no fueran
los muralistas como Diego Ri-
vera, José Clemente Orozco, Si-
queiros, entre otros…

Cabe destacar que cada uno
de los hermanos Leñero se dis-
tingue por tener un sello parti-
cular, como en el caso de José,
quien se caracteriza por su pin-
tura figurativa mexicana, sus
obras varían entre el dibujo, la
pintura y el grabado, incluso

cuenta con algunas esculturas.
Miguel, por su parte, es más de
simbolismos y aplicación de di-
seño; en la obra de Alberto ve-
remos el uso de la luz neón;
mientras que en el caso de
Francisco se aprecia en cada
una de sus obras su interés ha-
cia la geometría y al color me-
diante la imprimatura de cada
uno de sus trazos. Es un artista
que se caracteriza por su técni-
ca, no por nada es catalogado
como uno de los mejores expo-
nentes del arte contemporá-
neo, además de haber sido
mentor por varias generacio-
nes de estudiantes que pasaron
por su taller, en el cual se des-
pliega una incesante explora-
ción de las formas con las que
puede contemplarse su abun-
dante producción artística, en-
tre ellas su producción de es-
tampas sueltas, donde logra de-
sarrollar secuencias en sus di-

bujos, grabados y acrílicos so-
bre un mismo tema.

En su momento, fue uno de
los afortunados en poder reci-
bir una beca para estudiar dos
años en Urbino, Italia, lo cual
le ayudaría para profundizar
sus estudios en diseño. Leñe-
ro es un apasionado de la grá-
fica y eso se deja ver en las tres
salas por las que está com-
puesta esta exhibición, la cual
fue hecha como homenaje al
cumplirse su primer aniversa-
rio luctuoso.

El uso de las curvas de Fran-
cisco la veremos a lo largo de su
obra pictórica, exhibida por to-
das partes del mundo, puntua-
lizando en todo momento la
abstracción y lo conceptual.

Al ver la exposición de Cas-
tro Leñero vamos a poder ver
cuatro apartados temáticos, el
primero es el “Resumen de
una trayectoria”, donde se ve
su trabajo al pasar de los años
de manera introductoria. En el
segundo “Materia, madera y
d a m a s”, podrás observar có-
mo entrelaza la construcción
de formas mediante figuras
geométricas cuadriculadas,
con un lenguaje donde inter-
viene la naturaleza y el tiempo.
En el tercero “Desfases, vibra-
ciones y curvas”, Francisco re-
salta de una manera más de-
tallada el valor de cada uno de
los cuadrados con un colorido
distinto, el cual tiene movi-
miento, construye música, con
similitud a las obras de Wassily
Kandinsky. Al final de este re-
corrido podrás apreciar boce-
tos del artista, es decir, bocetos
de sus obras, unas en dibujo y
otras en pintura.

Es un recorrido compuesto
por 60 obras, conformadas por
distintos coleccionistas. b

El Festival de
Tango llega
hasta la Plaza
Gran Cué
Corregidora es una de
las sedes del evento
que culmina mañana

En la Plaza Gran Cué, en Corre-
gidora, autoridades de la Uni-
versidad Autónoma de Queréta-
ro (UAQ) inauguraron el segun-
do Festival Internacional de
Tango 2023, organizado por la
Secretaría de Extensión y Cultu-
ra Universitaria (SECU).

Eduardo Núñez, titular de la
SECU, en representación de Te-
resa García Gasca, rectora de la

UAQ, reconoció la gran labor
que se realizó para traer a la so-
ciedad este Festival, pues asegu-
ró que el arte es parte funda-
mental del ser humano y es ne-
cesario fomentarlo.

“Esto es para ustedes, es parte
de lo que hacemos en el exten-
sionismo en la Universidad, pe-
ro también para que tengan un
esparcimiento cultural, pues re-

cuerden que el arte es el alimen-
to del espíritu”, expresó.

Esta edición, que concluye el
domingo, contará con milonga,
clases, charlas, conferencias, ta-
lleres, presentaciones y recitales
a cargo de exponentes del géne-
ro, como la Camerata Porteña.

Durante esta jornada, Adria-
na Torman y Daniel Ramírez, de
la Compañía Universitaria de
Tango, realizaron una clase
muestra con el público que se
dio cita en este espacio, en don-
de se les aleccionó sobre algu-
nos de los movimientos repre-
sentativos de este baile.

Las sedes de las actividades
son: la Facultad de Artes, la Fa-
cultad de Contaduría y Admi-
nistración, Centro de Negocios
UAQ, la Plaza Gran Cué, el Cen-
tro Cultural Manuel Gómez Mo-
rín, el Auditorio Esperanza Ca-
bre ra , y el Club de Industria-
les. b Re dacción

E S
 P E

C I
 A L

Se dieron
lecciones al
público en la
i n au g u rac ió n .

we b
Encuentra la

co l u m na
completa en:

e l u n i ve rsa l q ro. m x


	A11 (QRO. VIDA NON 11 COL-CH) - 18/11/2023 UQ181123

