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Silvia Pinal debe seguir
con larehabilitacion

La actriz, quien aparece con su hija Sylvia Pasquel, debe descansar.

SUGHEY BANOS

—aridiana.banos@eluniversal.com.mx

Laactriz Silvia Pinal quiere cenar
en Aflo Nuevo una paella, pero
este antojo tendrd que esperat,
debido a que su salida del hos-
pital no fue posible ayer, y si este
momento llega hoy tampoco po-
draser, porque tiene que descan-
sarylasreuniones paraellaestan
canceladas, por ahora.

“Cena no habrd, de hecho la
casaes muy friay, siquierenirsus
hijas a comer ahi, va a tener su
comida para que laacompafien”,
explico Efigenia Ramos, asisten-
te personal de Silvia Pinal.

El doctor Daniel Sierra, tra-
tante de Pinal, explico que para
dar de alta a una paciente como
ella es necesario que se desarro-
llen con éxito tres factores:

“Elmésimportante es que to-
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lere unavia oral, que tenga buen
estado de hidratacién, que co-
ma bien para que tenga una
buena ingesta caldrica, porque
si no, vamos a regresar al punto
que nos trajo aqui”, explicé el
meédico ayer.

Agregd que lo siguiente es
una buena rehabilitacién pul-
monar. Por ultimo, la rehabilita-
cion fisica, para que la paciente
tenga fuerza muscular y no esté
todo el tiempo acostada, se pue-
da cambiar de posicién y evitar
las ulceras, pero sobre todo para
que tenga fuerza respiratoria.

“Estos tres pilares tenemos
que cumplirlos para que consi-
deremos que esseguroy eficaz su
regreso a casa. Ya estamos en la
recta final de esta rehabilitacion
y, si las cosas van como hasta
ahorita, podemos considerar que
el regreso puede ser seguro”. @

Conolor a polvora

s medianoche. Hay paz
E en el ambiente. Los rui-

dos de mi ciudad se apa-
gan. El cielo nocturno estd lim-
pio, lleno de estrellas. Los arbo-
les que enmarcan la autopista
cercana son refugio de miles de
aves que duermen: tordos ne-
gros, estorninos, cuervos, coli-
briesy palomas. Antes de llegar
a su morada, dieron una fun-
cion de ballet en el cielo. Perros,
gatos y otros animales descan-
san de sus afanes.

Mientras tanto, en China, al-
gunas comunidades siguen ce-
lebrando con pirotecnia varias
ceremonias, como hace mile-

nios. Hombres jovenes desafian
sin camiseta las chispas de fue-
gos artificiales. Exponen su tor-
soalasquemaduras conel finde
alejar a los malos espiritus.

En el cielo de mi casa, una
detonacion como un balazo
rompe el silencio. Destroza la
paz con que duerme un bebé,
que tardd varios minutos en
conciliar el suefio, después de
haber tomado su leche tibia.
Diez minutos después, otra de-
tonacion. Asi toda la noche. El
bebé llora con angustia. Los pa-
dres saben que se inicia un pe-
riodo de inquietud, molestia y
pérdida de tiempo, tan valioso
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QUERETARO EN
LAS ARTES

Recuentodel arte 2023

ada uno de los meses
‘ de este 2023, sin duda,

dejé ver algo que, des-
de mi perspectiva, vale la pena
recordar como lo més repre-
sentativo en mi sentir y creo
que hasta me va a faltar.

Casi al inicio del afio, Ga-
briel Garcia Aguas, con sus
mas de 35 afios de experiencia
y mostrando su implacable
audacia y destreza pictorica,
nos mostro su ultima repro-
duccion fiel del obispo mon-
sefior don Fidencio Lopez Pla-
ta, en la Catedral, ubicada en
Madero no. 72, justo en el “Sa-
16n de los Obispos”. Destacan-
do en todo momento con su
técnica, que por algo la diéce-
sisqueretanatieneaunodelos
grandes retratistas eclesidsti-
cos en su circulo pictorico.

Elfinal del primer trimestre
fue muy importante para mi
por dos cosas, la primera por-
que gracias a Kristel Gonzalez
—amiga y talentosa artista
pléastica— me invit6 a tomar el
reto que municipio de Queré-
taro lanzd para nosotras con
suconvocatoria M100, realiza-
da en la Alameda, donde, con
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motivo del “Dia Internacional
de la mujer”, mostramos y de-
fendimos a las mujeres mexi-
canas que han dejado huella
imborrable en el mundo, con
técnicas de collage, stencil, ar-
te digital, fotografia y pintura,
lo cual fue una experiencia in-
creible. Y dos, porque en el
Museo de Anbanica e Historia
(MUSAH), del municipio de
Corregidora, gracias al apoyo
de Valerio Alegria, Sergio Ma-
ya y Victor Avila, nos permi-
tieron a Kristel Gonzdlezy asu
servidora mostrar un Tributo
alas Mujeres, con nuestras for-
mas distintas de percibir el rol
de la mujer hoy en dia, y fue a
través de nuestras muestras
pictdricas que exaltamos esa
violencia que todavia se vive.

Edgar Rojas y Heczar Go-
mez pusieronen marchalaGa-
leria Anima Sola, ubicadaen la
calle de Carranza, esquina con
Altamirano, grandes artistas se
dejaron ver en esa apertura,
entre ellos Sergio Maya, Clau-
dia Padilla, Jonatan Olvera,
entre muchos otros, pero Olve-
ra nos mostro este afio, en re-
petidas ocasiones, que no im-
porta la técnica para €I, ya que
posee un dominio majestuoso
delaimagenylodemostrdé con
sus exposiciones, asi como a la
invitacion que le hace Sergio

Edgar Rojas y Heczar Gomez
pusieron en marcha la Gale-
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ria Anima Sola, ubicada en

la calle de Carranza.

Rivera, director de la Facultad
de Artes de la UAQ, para exal-
tar el estanque que se tiene en
el espacio y reproducirlo al es-
tilo del “Plein Air”, con alum-
nosy egresados de la Facultad,
ese gjercicio dejo sin duda un
aprendizaje cognitivo a quie-
nes reprodujeron este técnica
de finales del siglo XIX. No por
nada es que Olvera estuvo
también presente en el MU-
SAH de manera tanto indivi-
dual como colectiva, asi como
en el Museo de Arte Contem-
pordneo Querétaro (MACQ),
conmotivoal 70 aniversario de
la Facultad de Artes y en la
Fundacién Cultural Aldheba-
ran, mismo centro que nace
este aflo y que tiene como ob-
jetivo el de sumar a la cultura
del estado, mediante exposi-
ciones y conciertos de alta ca-
lidad, con posibilidad de gene-
rar 1azos con artistas reconoci-
dosdelaplésticanacional e in-
ternacional que deseen tener
un intercambio a través de es-
tancias en las instalaciones del
inmueble, ubicado en la calle
de Melchor Ocampo 29 sur.
Otros de los lugares que
siempre estuvieron activos en
el arte fue el Centro de Aten-
cién Candiles, ubicado en el
municipio de Corregidora, el
cual mes a mes ya se distingue
por las exposiciones que pre-
sentan para apoyar a los artis-
tas de nuestro estado, entre los
artistas que han expuesto son
Claudia Padilla, Demian Cha-
vez, Alix Yolitzin, Esmeralda
Neresis, Sergio Maya, Fernan-
da Galvan, Paulina Sudrez. ®

de madrugada. En pocas horas,
tendrdn que prepararse para la
jornada.

Mientras, el cohetero sigue
incendiando el aire. Algunos
feligreses le pagan su trabajo,
que consiste en disparar su pi-
rotecnia durante muchas ho-
ras. Ellos se liberan de sus ma-
los espiritus. Nosotros, que Vi-
vimos a su lado, nos enferma-
mos y sufrimos. Las aves pue-
den morir de asfixia.

Un petardo tiene .5 g de pol-
vora; un cohete hasta 15 gra-
mos. Esa polvora, al estallar, de-
jael aire viciado. El sonido afec-
ta el oido de animales de granja
ny compafiia, mucho mas sen-
sibles que los humanos. Las ex-
plosiones pueden dafiar su ca-
pacidad auditiva. Perros y otras
mascotas se van quedando sor-

dos. Los fuegos artificiales pro-
ducen sonidos de hasta 190 de-
cibeles; el oido humano co-
mienza a dafiarse con ruidos
superiores a los 80 decibeles.

El estallido de los fuegos da-
fa los oidos de las personas
hasta el punto de provocar tin-
nitus: la percepcion de timbres
o ruidos que no existen, porque
no tienen una fuente externa,
sino interior.

Miedo, estrés, insomnio, fo-
biasydafios al sistemanervioso
de personas y animales son el
resultado de estas detonacio-
nes, que algunos fieles de pa-
rroquias catdlicas incluyen en
sus ceremonias religiosas. Ve-
terinarios y biologos han estu-
diado el efecto de estos ruidos
en zoolodgicos, donde elefantes,
rinocerontes y guepardos ma-

El sonido afecta el oido de animales de

granja y comparnia, mucho mas sensibles

que los humanos. Las explosiones
pueden danar su capacidad auditiva

nifiestan conductas alteradas
por el nerviosismo, aunque la
pirotecnia haya cesado. Los pe-
rros que acomparfian a los caza-
dores quedan sordos o enfer-
mos a causa de los disparos.

Incendios y accidentes mor-
tales son frecuentes en bodegas
y mercados donde se almacena
la pirotecnia. Nada de esto de-
tiene a los encargados de con-
tinuar con tradiciones dafiinas
para la poblacién.

Quiza sus rezos y plegarias
lesayuden aencontrarlapazen
el alma. A los habitantes de ca-
sas vecinas, esos ruidos les
mantienen en estado de alerta.
El cerebro humano reacciona
ante los estallidos como los sol-
dados en guerra. El momento
que vivimos ya trae consigo su-
ficientes calamidades y dolo-
res. Necesitamos paz. Ajenos a
ello, los coheteros siguen su tra-
bajo. El aire queda impregnado
del veneno de los petardos, que
dispersan particulas de polvo
fino, respirable y toxico.

¢El cura de la parroquia?
Bien, gracias. ®
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